Edad Desde los dos anos.

Materiales Cesta para la ropa o caja de cartédn y un par de calcetines o
medias.

Entorno Espacio abierto.

Descripcion Después de doblar la ropa limpia, ponga a un lado los pares
de medias. Coloque a medio metro de distancia del nifio una
cesta para la ropa que esté vacia . Muestre como se tiran las
medias dentro de la cesta sin levantar la mano por encima del
hombro. El adulto a cargo puede hacer hincapié en turnarse
con el nino pequeno y decir “es Ml turno” y “es TU turno”.
Practique la accion de contar las medias mientras ambos las
lanzan. Ensénele a identificar los calcetines por su color o a
comenzar a agruparlos seglin una caracteristica (el color, el
tamano, o el hecho de ser de un solo color o de tener rayas
o dibujos). Por ejemplo, separe las medias en pilas de colores

antes de tirarlas dentro de la cesta.

Resultados del aprendizaje

Motricidad gruesa El nino pequeno comienza a desarrollar destrezas motoras
gruesas que implican coordinacion, equilibrio y conciencia de
su cuerpo. Demuestra cada vez mas control del movimiento
de los brazos, incluida la capacidad de lanzar objetos por enci-
ma de la cabeza hacia blancos grandes. Comienza a desarro-
llar coordinacion entre ojos y manos.

Matemdticas El nino pequeno comienza a entender el concepto de canti-
dad explorando materiales y colocando juguetes en recipien-

tes de distinto tamano. Experimenta con cantidades y espa-
cios y manipula objetos similares. Comienza a imitar la accion

de contar empleando algunos nombres o nimeros.

l..LO sabia? Entrelos 12y los 30 meses, el nifio pequefio comienza a po-
der lanzar objetos por encima de la cabeza. En esta etapa
temprana del desarrollo, la mano retrocede mediante una fle-
xion del codo y el lanzamiento se completa extendiendo el

codo. No hay movimiento del tronco ni de los pies.
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